¢ CHO DOMy,

Biuletyn DPS w Strzelcach Opolskich
z filia w Szymiszowie i filia w Le$nicy
Nr 1 (28) Marzec 2016r.
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Z okazji Swiat Wielkanocnych
wszystkim pracownikom, mieszkancom i ich rodzinom
pragne zlozy¢ szczere zyczenia pokoju,
wiary i mitosci.
Zycze by nadchodzacy czas byl
przepeitniony

spotkaniami z rodzing
i odpoczynkiem,
dodat sit do podejmowania

kolejnych wyzwan,

a nadchodzaca wiosna
wypeinita sioncem

Panstwa zycie osobiste i zawodowe.

Jolanta Osuch
Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich

z filig w Szymiszowie i filia w Lesnicy
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Felieton

Dzisiaj bede pisat o pewnych reakcjach naszej pogody. W tym roku zima byta tylko
kalendarzowa. Juz po pierwszych dniach tzw. zimy zaistniata inna aura. Wszyscy stwierdzili,
ze W tak zwanej zimy nie ma nic. Temperatura powietrza dodatnia to naprawde jest
niecodzienno$¢ w okresie zimowym. W dzien gdy $wiecilo slonce, nasi mieszkancy palacy
papierosy wychodzili ,,zapali¢” na dwor, tak byto ciepto. Za oknami jedynie przez kilka dni
mieliSmy troche $nieg i w tym czasie palaczom udalo si¢ nawet ulepi¢ batwana. Ale to
wszystko. Przyszto ciepto i po batwanie nie zostato nic, tylko kaluza wody. Rézne wirusy
dosiggly niektorych mieszkancoéw, a nawet pracownikow. Odczuwalismy braki opiekunek i
pan pokojowych.

Zeby wiosna, ktora przyszla nie okazala si¢ zima, ale naprawde wiosng czego sobie i Wam
zZyczy

Wasz Jurek

W tym roku znowu zimy nie byto
Od kilku dekad juz tak si¢ dzieje
Bo sie na swiecie tak ocieplito

Ze w kalendarzu tylko istnieje.

Lecz w koncu wiosna do nas zawita Jak w smigus-dyngus dopisze zdrowie
Miejmy nadzieje, ze ta prawdziwa wszyscy sie lejg wodq od rana
Czy bedzie cieplo kazdy si¢ pyta Nie ma suchego miejsca na glowie
W ostatnich czasach roznie to bywa. Tradycja musi by¢ zachowana.
W Swieta jak zawsze bedzie radosnie Prima aprilis kwietnia pierwszego
Niejedno danie na stole blysnie Wszyscy zartujq duzi i mali
W miare jedzenia apetyt rosnie Nie daj sie zrobi¢ drogi kolego
Wiec si¢ opanuj nim ten czar prysnie. Bo jak Cie wkrecgq bedq si¢ smiali.

J. Kraszewski
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Zyczenia

Z okazji Swiat Wielkanocnych chcemy ztozyé zyczenia
wszystkim czytelnikom, mieszkahcom oraz pracownikom '
kazdego szczebla wraz z Paniq Dyrektor. N MR 0
Zyczymy dobrego zdrowia oraz wesotych, spokojnych N : P -
Swiat i wszystkiego co hajlepsze. - "
Redakcja
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Kartka z kalendarza

04.01.2016r. -> Wystepy dzieci ze Szkoty Podstawowej w Les$nicy, przedstawienie pt.

,»Kolednicy”.

11.01.2016r. -> Jasetka w wykonaniu milodziezy z Gimnazjum
w Lesnicy.

12.01.2016r. -> Wyjazd do Klasztoru Sidstr NMP w Lesnicy — Msza
Sw., poczestunek oraz wystepy z okazji Swiat Bozego Narodzenia.

21.01.2016r. -> Zabawa karnawatowa w naszym Domu.

27.01.2016r. -> Wystepy dzieci z Przedszkola w Le$nicy z okazji ,,Dnia
Babci i Dziadka”.

28.01.2016r. -> Wystepy mtodziezy z Gimnazjum w Les$nicy z okazji ,,Dnia Babci” 1 ,,Dnia
Dziadka”.

01.02.2016r. -> W Domu Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich odbylo si¢ spotkanie
w sprawie gazetki ,,Echo Domu” z delegacjami Domow z Szymiszowa i Les$nicy.

04.02.2016r. -> Swietowalismy ,, Thusty Czwartek” przy paczku i kawie.

10.02.2016r. -> Nabozenstwo Srody Popielcowej w naszym Domu.

-> W okresie Wielkiego Postu w naszym Domu odbywaja si¢ nabozenstwa Drogi Krzyzowe;j
w kaplicy.



15.02.2016r. -> Spotkanie $piewno-modlitewne z okazji ,,Dnia Chorego” z Siostrami
zakonnymi w naszej kaplicy.

25.02.2016r. -> Nasz mieszkaniec p. Jan Kraszewski obchodzt 1-rocznice pobytu w DPS
w Les$nicy. Z tej okazji napisat rymowanke:

1) Szybko mingt rok w Lesnicy 2) Jedni w wozkach sie krecili
Nie zapomne tej rocznicy Drudzy zdrowia mi Zyczyli
Gdy zagrali mi muzycy Wszyscy dobrze sie bawili
Wszyscy tanczyli w swietlicy. Bardzo byli dla mnie mili.

3) Tutaj nikt nie zZyje w stresie
Wszyscy wokot to kolesie
Co nastepny rok przyniesie?
Bedzie dobrze w DPS-ie!
J. Kraszewski

ozenkoser  (08.03.2016r. -> Obchodzili$my ,,Dzien Kobiet” przy kawie i poczgstunku.
3‘ Wszystkie mieszkanki oraz pracownice naszego Domu zostaty obdarowane
smarca  czekoladami.
09.03.2016r. -> Wyjazd do DPS w Strzelcach Opolskich na konkurs
kroszonkarski.

Przed nami...

= Rocznica Chrztu Polski — rok 966 to data wielkiego

ANO DNI 966

przezycia jakim byt Chrzest Polski. W tym roku g\féﬁ(z)&?\yé

bedziemy obchodzi¢ 1050 rocznice tego wydarzenia.
Bedzie to naprawde bardzo wazne wydarzenie w naszym
kraju, na ktore ma przyby¢ réwniez Papiez Franciszek.
Prawie wszyscy bedziemy patrze¢ na ekrany
telewizorow i §ledzi¢ to pickne przyjecie Jego { /
Swigtobliwoéci Franciszka. Zachgcam bardzo do ogladania tej uroczystosci w
telewizji, a niewidomych do stuchania radia.

> Swiatowe Dni Mlodziezy, ktore beda po raz drugi organizowane w
naszym kraju, po SDM w Czgstochowie w 1991r. Obecne 31.
gD""’ﬁ‘” Swiatowe Dni Mtodziezy odbeda sie w dniach od 26 do 31 lipca
2016r. w Krakowie, tak zadecydowat Papiez Franciszek. Do wyboru

w organizowaniu Swiatowych Dni Mtodziezy byly jeszcze trzy inne miasta:
Londyn, Ryga i Seul. Ostateczna date i miasto ogloszono podczas Mszy Sw.
konczacej 28 Swiatowe Dni Mtodziezy w Rio de Janeiro 13 kwietnia 2014r. Wtedy
tez brazylijska mtodziez przekazala reprezentantom Polski Krzyz Swiatowych Dni
Mtodziezy 1 lkong Matki Bozej. Peregrynacja Krzyza 1 lkony po calym kraju




rozpoczeta si¢ od archidiecezji poznanskiej. W ten sposob cata Polska i jej miodziez
beda oczekiwaé na pielgrzymki milodziezy z calego $wiata. Gwoli $cistosci jego
Swigtobliwoéé Franciszek wpisat si¢ jako pierwszy na liscie pielgrzyméw z Rzymu.
W ten wiasnie sposob doznalismy taski, aby Swiatowe Dni Mtodziezy odbyty sie w
Polsce, a doktadnie w Krakowie.

Jergus
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DPS Szymiszé6w

Kartka z kalendarza

- W miesigcu styczniu odwiedzit nas zespdt Echo Krosnicy, gdzie
wspolnie $§piewalismy koledy w kaplicy naszego domu.

- Jak co roku uroczys$cie obchodzilismy ,,Dzien chorego” spedzajac go w
klasztorze u siostr stuzebniczek.

- Paragraf 64 to zespdt rokowy, ktéry w nietypowy sposob dla
starszych 0so6b zaprezentowal swoj koncert, w czasie ktorego
momentami musieliSmy zatyka¢ uszy. Dzwieki gitary, perkusji byty
tak donosne, ze pobudzaly krew w zytach. Byt to niesamowity — hard
rockowy ,,Dzien Babci i Dziadka”.

T - Po raz wtoéry przezywaliSmy narodziny Jezusa Chrystusa w
gl wykonaniu dzieci przedszkolnych z Ujazdu.

- Bal przebierancow to impreza, ktorg rozpoczeliSmy miesigc luty.
Przygrywat i zabawial nas zespo6t ,,Suskie Skowronki”.




- ,, Ttusty czwartek™ ociekat w obzarstwo w thuste paczki, ktore cho¢ nie zdrowe to pyszne dla
naszego podniebienia.

- Miesigc marzec spedziliSmy wyjatkowo pracowicie, poniewaz $wieta wypadajg wyjatkowo
wczesnie, robigc kartki, ozdoby i duzo jaj.

- Czas Wielkiego Postu spedzilismy w kaplicy na wspominaniu Drogi Krzyzowej Zbawiciela
oraz spotkaniu z ksiedzem rekolekcjonista.

- Koncert zespotu chrzescijanskiego z Brzegu odbyt si¢ u nas z okazji Wielkiego Postu.
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Long live rock 'n' roll !

Zaden meteorolog, nawet przy skrajnie wyabstrahowanych koncepcjach, nie
sprokuruje w Europie Srodkowej anomalii tektonicznej, powodujacej tsunami. Jednak tego
rodzaju fala uderzeniowa zrodzona w Strzelcach Opolskich, z cigzka, ale jakze
zharmonizowang feerig dzwigkow, zalata §ciany sali balowej Domu Pomocy Spotecznej w
Szymiszowie.

Paragraf 64.

Takim wiasnie mianem postuguje si¢ formacja rockowa Zakladu Resocjalizacyjnego
nr 2 w Strzelcach Opolskich, ktéra 21 stycznia br. odwiedzila ze swoim koncertem
szymiszowski Dom, czyniac w jego historii kulturowy przetom. Tony 1 dzwigki
zaprezentowane przez Paragraf 64, byly zjawiskowym ewenementem dla mieszkancéw Domu
i cho¢ dla nas byto to widowisko awangardowe, zostato przyjete z ogromng serdeczno$cia
1 aplauzem.

Juz w pierwszych utworach styszato si¢ pewien wplyw na wokaliz¢ Axel'a z Guns ‘n’
Roses; w dzwigkach gitary prowadzacej brzmiaty akcenty Aerosmith; arytmiczno$¢ Iron
Maden grzmiata w tle, a momentami otwieraty si¢ bramy piekiet rodem z ,,Technical Ecstasy”
Black Sabbath. Dodajac do tych efektow magiczng — wrecz Copperfield' owska — perfekcje
postugiwania si¢ pateczkami przez perkusiste ,,Dzikiego” 1 widowiskowo — ekwilibrystyczny
show basisty o rozbrajajacym pseudonimie ,Killer”, ktory mogtby by¢ godnym nastepca
Angusa Young’a z AC/DC, otrzymaliSmy niepowtarzalny i charyzmatyczny Paragraf 64,
ktory znany juz na opolszczyZnie, na pewno wkrétce siggnie popularnoscia poziomu
ogoblnokrajowego. Miarg Ich talentu jest takze tatwos¢ przeskoku z utworu heavy rockowego,
do wspieranej gléwnie gitarg akustyczng — ballady.

Do sali, w tym przypadku juz koncertowej, przybyto wigcej mieszkancéw niz mozna
bylo przypuszczaé, zwabionych dziewiczym dla naszego Domu Rodzinnego wystepem
rockowego bandu. Podana kawa i ciasto tylko w mini —malnym stopniu rozproszyly uwage
stuchaczy, skoncentrowanych na lirykach i akordach ptynacych ze sceny przez aparature
wzmacniajaca, bedaca w stanie zaspokoi¢ aspiracje Madison Square Garden, co byto uktonem
naszego Kierownictwa, wzgledem wielu niedostyszacych osob. Na twarzach mieszkancow
malowaly si¢ zainteresowanie, skupienie, che¢ zrozumienia tego dla wigkszosci novum... . W
koncu — aprobata. Tylko kilka — w grubo pobalzakowskim wieku — 0s6b wyrazito swa
nieched, ale... wyjatek potwierdza regule.



Niestety, obustronne ograniczenia czasowe, po prawie dwugodzinne] degustacji
muzycznego menu Paragrafu 64, zmusily uczestnikow do zakonczenia tego elektryzujacego
happeningu. Mitym, szczeg6lnie dla nas, mieszkancow, akcentem koncowym, byta wymiana
pogladéw miedzy rockmenami a stuchaczami, zakonczona uwiecznieniem na kliszach tych
niezapomnianych dla nas chwil. Podczas tych pokoncertowych uprzejmos$ci, osobiscie
styszalem zapewnienie, ze : ,, Paragraf bedzie zaszczycony moéc jak najszybciej ( wiosng )
powtorzy¢ to wydarzenie . Trzymamy Was za slowo. Znamiennym jest takze — dla naszej
internalnej, domowej integracji — fakt, iz przez caty postparagrafowy weekend, po pigtkowym
wystepie strzeleckiego kwartetu, trwaty migedzy mieszkancami kontrowersyjne dyskusje i
spory. Opinie byly roznorakie. Wniosek jest wszakze jeden : zyjemy i partycypujemy w tym
zyciu !

Jak na szymiszowskie standardy ( choéby ograniczenia metrazowe dla sceny wystepu
zespolu ), koncert Paragrafu 64 byl juz nie wisienka, lecz kolosalng wisnig, na naszym
codziennym, rodzinnym, domowym torcie.

JesteSmy bardzo wdzigczni zespotowi powstatemu w wyniku naktadu olbrzymich
staran 1 wyrzeczen, za przyjazd do naszego Domu.

Doceniamy takze kazda sekunde i krople potu, ktore Kierownictwo
1 wszystkie NASZE Panie poswigcity na import tego tak deficytowego towaru na rynku,
jakim jest dynamiczna i petlna glebi, muzyka Paragrafu 64.

Mariusz K.

AEXKXXAAXAAXNAkAkXkhkkkkkx
Saskie tradycje kultywowane w szymiszowskim Patacu.

Od mikroskopijnej wielkosci jednokomorkowej bakterii zaczynajac, na sekwoi i
ptetwalu biekitnym konczac; od malenkiego, nowonarodzonego dziecigtka, po Matuzalema —
dla wszystkich organizmoéw zyjacych na naszej Planecie, jednym z kilku niezbgdnych
czynnikow do egzystencji 1 zachowania gatunku jest pozywienie, dlatego w pierwszym z
cyklu moich reportazy zaczng od serca (czyt.: zotadka) naszego Domu, ktdre zapewnia strawe
sptywajaca na stoty mieszkancow, za posrednictwem

pigciogwiazdkowej
sekcji zywieniowej
Domu Pomocy Spotecznej

w Szymiszowie



Zaczynajac ab ovo, pierwszym ogniwem w tym ,tancuchu pokarmowym” jest p.
Jolanta — dietetyczka, ktora kierujac si¢ zaleceniami lekarskimi, opracowuje wszelkiego
rodzaju diety, od podstawowej — do trzustkowej. Koordynuje takze dostawy odpowiednich
wiktualow 1 robi to wszystko z mys$la o zdrowych, smacznych i wystarczajaco ilosciowo
positkach, ktore krola Sasa (tego od pasa) bez watpienia wprawityby w obezwladniajaca
zazdro$¢. Cho¢ rodzaj wykonywanej przez p. Jolantg pracy predestynuje ja do miana
gastronomicznej Szarej Eminencji, to popositkowy blogostan, w ktéry nas wprowadza swa
rozmaito$cig 1 atrakcyjnoscig dan, moglby na pewno by¢ dla niej cho¢ czesciowa
rekompensata, za poniesiony trud w dbatosci o nasze zdrowie i sytos¢.

Takze w ukryciu, nie ukazujac na codzien swoich obliczy, pracuja Panie z kuchni,

ktore — pod przewodnictwem p. Ewy — w swym mistrzostwie zawodu, wyczarowuja z
surowych produktéw zamawianych przez p. Jolante, nieziemskie surowki, delikatne pierozki,
chrupigce migsa etc., zdolne zadowoli¢ najzagorzalszych sybarytow i hedonistow. Bedac z
krotka wizyta w ich mikro$wiatku, rozmawiatem z p. Sabing, ktora m.in. zwrdcita mi uwage
na zreczno$¢ ich palcow, ktore z laserowa precyzja i1 z szybkoscig zwyciezcy Formuly 1 —
szej, zamienialy dostarczane poOtprodukty w specjaty, przy ktorych bledng talenty Okrasy,
Pascala i1 innych pseudomistrzéw patelni. Zamienialy otow w ztoto. Tylko w odréznieniu od
alchemikow, naszym Paniom si¢ to udaje.
Bioragc pod uwage czasami wystepujace przerwy w dostawie energii elektrycznej, wody i
znajomych dla catego $wiata ci¢¢ budzetowych, mozemy Czarodziejkom z kuchennego
krolestwa ztozy¢ gleboki poklon wdzigcznosci (moze tylko polgleboki — brzuszki
przeszkadzaja), za ich pomystowos¢ i finezj¢ w kreowaniu trzech codziennych positkow,
przez lata ich pracy.

Tym sposobem dotarliSmy do ostatniego szczebla drabiny, czyli grande finale.
Serwowania i1 konsumpcji. Z gracja diw baletu Czajkowskiego ,Jezioro labgdzie” i
zonglerskimi umiejetno$ciami linoskoczka, pp. Edyta, Krystyna, Ewa i1 Brygida wrecz
wplywaja do obszernej, kilkunastostolikowej jadalni z parujagcymi i1 pachngcymi potmiskami,
pelnymi koloru 1 $wiezosci przysmakami. Oprécz ich ekwilibrystyki, Panie te starajg si¢ czy
to wlasnym sumptem, czy tez w porozumieniu z p. Jolantg, zaspokoi¢ nasze biezace prosby w
rodzaju: ,,To mnie nie smakuje”, ,,To jest za thuste” itp., podajac zastepczy zestaw positkowy,
a empirycznym dla mnie stwierdzeniem bedzie takie, iz podobne ,,zamiany” dokonywane sa
tylko w restauracjach i to za dodatkowa optata.
| w tym momencie jaskrawo rzuca si¢ w oczy nast¢pujaca analogia: Positki w naszym Domu
serwowane sg przez okragly rok. Wiosna, latem itd. W rozdzielni pracuja cztery Panie, ktore
mozna poréwnac do czterech por roku. W tlumaczeniu to brzmi ,,Four Seasons”, a to juz jest
nazwa ogolnoswiatowej sieci najlepszych, luksusowych restauracji, majacych swoje filie od
Singapuru, przez Londyn, do Waszyngtonu. Fakt ten nie wymaga juz najmniejszych
objasnien.

Zdaje sobie sprawe, ze w tym ostatnim porownaniu wyczuwalne jest lekkie tchnienie
patosu, gdyz zZywienia zbiorowego jak u nas, nie mozna umiesci¢ pod jednym mianownikiem
z indywidualnymi, odptatnymi positkami restauracyjnymi, ale jadajac juz w wielu réznych
przybytkach oferujacych podniebieniowe rozkosze, wiem doskonale, ze ABSOLUTNIE
ZADEN z mieszkancow Naszego Rodzinnego Domu, nie moze mieé¢ najmniejszego powodu
do narzekan na jakos$¢, réznorodnos¢, 1los$¢ 1 sposob podania positkow.
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W celu ostatecznego unicestwienia niewielu barykad stawianych jeszcze przez garstke
rodzimych malkontentéw oraz by wrecz zdekapitowaé rzekomg wyzszo$¢ innych instytucji
gastronomicznych, przytoczg ,restauracyjng” dykteryjke :

,P0 zamoOwieniu i dostarczeniu przez kelnera obiadu na restauracyjny stolik, go$¢ pyta :
-Panie  Starszy, a gdzie jest zamowiony przeze mnie Kotlet schabowy?
- Oo00, prosze... rzecze zdziwiony kelner. — Jest tutaj. Pod tym przypieczonym kartofelkiem.”
Taka sytuacja w NASZEJ jadalni, nie zdarza si¢ NIGDY !
DZIEKUJEMY !
Mariusz K.
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DPS Strzelce Opolskie

Kartka z kalendarza

Uroczysto$é  obchodzenia Swiat Bozego Narodzenia
rozpoczal wystep zespotu ,,Viva la Musica” ze Strzelec Opolskich
potaczony z wizyta Swictego Mikotaja. Pickne panie, przystojni
panowie zaprezentowali pickne koledy oraz piesni i1 piosenki.
Huragan braw po kazdym utworze najlepiej §wiadczyl, ze nam si¢ to
bardzo podobato. Harmonijno§¢ wykonania, picknie dobrane glosy,
wybor koled, piesni i piosenek, tak podobata si¢ mieszkancom, ze
chodZz mingta godzina wszystkim si¢ zdawato, ze wysep trwal bardzo krétko.

Jak co roku z pigknymi jasetkami odwiedzity nas dzieci ze
Szkoty Podstawowej nr 2 w Strzelcach Opolskich. Poza
wrazeniami artystycznymi i duchowymi, zostaliSmy przez nich
obdarowanie podarunkami, za co serdecznie dzigkowali§my

12 stycznia 2016r. na zaproszenie sidstr w Lesnicy delegacja z
naszego DPS udata si¢ pod opiekg Pani Ani Buszman, na spotkanie w
ich klasztorze. Spotkanie rozpoczeta Msza Sw. Pigkne kazanie
ksiedza na dhugo pozostanie w pamieci uczestniczacych w Mszy Sw.
Trzeba bowiem wyjasni¢, iz na spotkanie siostry zaprosily wielu
mieszkancow Le$nicy, w tym duze grono osob niepelnosprawnych.
Po Mszy Sw. zaproszono wszystkich do pigknej jadalni na uroczysty
obiad. Nie bed¢ opisywat menu, aby nie narobi¢ smaku czytajagcym te
stowa. Po obiedzie siostry zaprezentowatly program artystyczny oparty
o wydarzeniach zwigzanych z Bozym Narodzeniem. Wszystkich
uczestnikow obdarowano upominkami i na tym spotkanie si¢ skonczyto.




Z satysfakcjg trzeba stwierdzi¢, ze nasz Dom jest od kilkunastu lat co roku zapraszany przez
siostry zakonne na spotkanie, ktore cechuje wyjatkowa zyczliwo$¢ i serdeczne przyjecie.

W zwiazku ze Swictami Bozego Narodzenia odwiedzilo nasz
Dom Publiczne Przedszkole Nr 8 w Strzelcach Opolskich. Dzieci
przedstawily nam Jasetka. Byly $piewy koled, recytacje
okoliczno$ciowych wierszykow - bylo radosnie i wesoto. Dzieci byty
gorgco oklaskiwane, wniosly w nasze zycie wiele usmiechu i radosci.

Na spotkanie koledowe zaprosita nasz DPS mtodziez z
Panstwowego Gimnazjum Nr 2 w Strzelcach Opolskich i mtodziez
ze Srodowiskowego Domu Samopomocy w Strzelcach Opolskich.
Byto mito 1 wesoto. Wspolne §piewanie koled wszystkim bardzo
si¢ spodobato. Przy kawie i ciasteczkach byly opowiesci o
tradycjach $wiatecznych.

Nadszedl dzien 27 stycznia. Rozpoczeta si¢ oczekiwana
zabawa karnawalowa. Juz wystroj sali zapowiadat, ze to bedzie
wydarzenie niecodzienne. Zebranych w sali balowej zaczat
bawi¢ zespot ,,Alicja i Krzysztof”. Trzeba przyznaé, ze zespot
umial rozpali¢ sale w najwyzszym stopniu. Pigkne piosenki,
anegdoty miedzy piosenkami, dowcipne zagadki, stwarzaty
nastrdj, ktory rzadko widzi si¢ u mieszkancéw. Na parkiecie
panowat tlok. Kto tylko mogt szedt w tany, a goracy nastroj

zabawy nawet panig Dyrektor ,,zmusit” do tanca|Kierownikowi
naszego DPS-u bardzo dzigkujemy za sprowadzenie zespotu. To byto tadnych kilka godzin

wesotej 1 przyjemnej zabawy.

Z okazji Dnia Babci 1 Dziadka nasz Dom odwiedzity dzieci z
Panstwowego Przedszkola Nr 10 z pigknym programem artystycznym,
ktory podobat si¢ zebranym mieszkancom, ktérzy goraco oklaskiwali
wszystkie dzieci.

W dniu 9 marca br. w strzeleckim Domu
odbyt sie konkurs koronkarski z udziatlem
mieszkancow wszystkich filit oraz zaproszonych
gosci. Konkurs uswietnita swojg obecnoscig pani
Teresa Sobota z Olszowej, opolska twoérczyni
ludowa. Jej jaja wielkanocne sa zdobione technikg
rytowniczag oraz wytrawiane kwasem. Druga z
zaproszonych gosci byta pani Stefania Moiza, ktorej
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specjalnoscig sg szydeltkowe ubranka na wielkanocne jajka. Panie przedstawily histori¢

malowania jaj roznymi technikami. Bardzo ciekawie opowiadaly o tradycjach zwigzanych z

wielkim postem i1 §wictami wielkanocnymi wzbudzajac zywe zainteresowanie ze strony

mieszkancow. Tradycyjny stroj S$laski w ktory ubrana byla pani Teresa potwierdzaj

wypowiadane przez nig stowa. Podopieczni w milej
atmosferze spedzili czas, a efektem spotkania byly pigkne
jaja wielkanocne wykonane zaprezentowanymi technikami
oraz ciekawe kompozycje wielkanocne.

Dzien Kobiet w naszym Domu byt wyjatkowy. W imieniu wszystkich me¢zczyzn z
naszych trzech Doméw serdeczne zyczenia pani dyrektor, Jolancie Osuch ztozyli pan Heniek
I pan Andrzej. Jednak nie zapomniano o tym, ze 10 marca obchodzony jest Dzien Mezczyzn.
Na wspdlny poczestunek przy kawie, stodkim poczgstunku i muzyce zaproszono wszystkie
Pani i Panow.

*khhkkkhhkkkhkkhkkhkkikkkhkikkikk

Na wesoto

Przychodzi zajaczek do sklepu i pyta:

- Przepraszam, po ile jest piernik?

- Dwa zlote za kilogram - odpowiada sprzedawca.

- Hmmm, to drogo. A po ile sg okruszki? - pyta zajaczek.
- He he - $mieje sie sprzedawca - okruszki sg za darmo.

Na to zajaczek uradowany: a /
- To poprosze dwa kilo okruszkéw. ¢\
% o

Wchodzi wkurzony zajgc do baru i pyta:

- Kto pomalowat moj rower na zielono?

Cisza ... nagle wstaje niedZwiedZ i mowi:

- Jaaco?!

Na to wystraszony zajac:

- A nic, chciatem tylko zapyta¢ jak dlugo farba schnie.
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Rozwiqgzanie krzyzéwki

Hasto z poprzedniej krzyzoéwki brzmiato WIGILIA. Wptyngto
13 prawidlowych odpowiedzi. Ws$réod nich wylosowano dwie
nagrody rzeczowe ufundowane przez DPS w Lesnicy. Zwyci¢zcami
zostali : pani Krystyna Mulicka z DPS Strzelce Opolskie oraz pan
Jerzy Gusarow z filii w Les$nicy. Laureatom serdecznie gratulujemy,

a wszystkich uczestnikéw zapraszamy do dalszej zabawy.

Krzyzowka
1)
2)
3)
S Z
E A
4)
5)
6)
1. Na budowie
2. Obraz religijny
3. Waz
4. Elektroda dodatnia

t3

5. Dowddca czotgu ,,Rudy
6. Grecka piosenkarka
Na prawidlowe rozwigzanie krzyzowki (hasto) czekamy do 06.06.2016r. Odpowiedzi nalezy sktadaé
w redakcji gazety w Lesnicy lub u os6b wspolpracujacych przy redagowaniu ,,Echa Domu” tj. pani
Ani Buszman w DPS Strzelce Opolskie i pani Doroty Mielniczuk w DPS Szymiszow. Wsrod osob
ktore dostarcza prawidlowe odpowiedzi rozlosowane zostang dwie nagrody rzeczowe ufundowane
przez DPS w Szymiszowie.

Redaktor naczelny: J. Gusarow

Wspétpraca: C. Lesik, J. Kraszewski, D. Mielniczuk, Mariusz K., A. Buszman
Opracowanie graficzne: A. Rudol

Adres redakcji: DPS Les$nica ul. Szpitalna 20, tel. (077) 463-98-30 lub (077) 463-98-40
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